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Tack till ditt val av Järven Hjärtbräda. Vårt mål är att du ska bli nöjd 
med produkten både vad gäller funktion och livslängd. Vi ber dig 
därför att ägna några minuter till att läsa igenom denna bruksanvisning 
för att på bästa sätt hantera din produkt. 
Har du några frågor som inte berörs i denna bruksanvisning ber vi dig 
att ta kontakt med oss på Järven Health Care. Du hittar våra kontakt-
uppgifter på baksidan av denna bruksanvisning.

Denna bruksanvisning innehåller information om användning, underhåll 
och säkerhet. Det är därför viktigt att du läst och förstått informationen 
för ett tryggt användande med bästa möjliga funktion. 
Ett korrekt handhavande förlänger även produktens livslängd. 

Vårdgivare ska ha fått relevant utbildning samt ges tillgång till denna 
bruksanvisning.

Under inga omständigheter får Hjärtbrädan modifieras utan skriftligt 
tillstånd från Järven Health Care.
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VARNINGS- OCH 
INFORMATIONSRUTOR
Denna bruksanvisning innehåller information om användning, underhåll och säkerhet. 
Det är därför viktigt att du läst och förstått informationen för ett tryggt användande. Ett 
korrekt handhavande förlänger även produktens livslängd.

Vårdgivare ska ha fått relevant utbildning samt ges tillgång till denna bruksanvisning.

Under inga omständigheter får utrustningen modifieras utan skriftligt tillstånd från 
Järven Health Care.
Genomgående i denna bruksanvisning används rutor för att lyfta information av säkerhets- 
karaktär eller som är viktiga för produktens funktion och prestanda.

Nedan exemplifieras dessa.

Varningsruta som informerar om en viktig säkerhetsaspekt eller fara. 
Om du inte förstår eller följer informationen kan du skada dig själv 
eller andra!

Informationsruta med anvisningar som, om de inte följs, kan skada produkten 
och/eller försämra systemets funktion och prestanda.

VIKTIGA SÄKERHETSFÖRESKRIFTER
• Produkten ska bara användas i enlighet med beskrivningen i denna bruksanvisning.

• Produkten ska inte kombineras, monteras eller repareras..

• Undvik att använda vassa föremål i närheten av produkten.

• För att undvika skador får inte produkten komma i kontakt med varma källor eller 
eld, till exempel glödande/brinnande cigaretter, varma lampor eller liknande.
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INNAN ANVÄNDNING
Mottagande och uppackning
Järven Hjärtbräda levereras i kartong. Kniv eller vassa föremål får inte användas vid 
uppackning och hantering på grund av risk för skador på produkten.
Börja med att kontrollera att förpackningen inte har skadats. 
Kontrollera sedan förpackningens innehåll. 

Läs igenom denna bruksanvisning. Bruksanvisningen skall förvaras lättillgängligt på en 
plats alla som skall jobba med produkten känner till. 

Vi uppmuntrar att emballaget källsorteras för minskad miljöpåverkan.

Om Järven Hjärtbräda används med andra medicintekniska produkter 
är det vårdgivarens ansvar att säkerhets- och överensstämmelsekrav 
uppfylls.

Vid allvarliga tillbud som inträffar i samband med produkten ska detta 
omgående rapporteras till Järven Health Care och behörig myndighet.

Du måste ha läst och förstått denna bruksanvisning innan du använder 
produkten. Detta gäller även vid vård i hemmet.
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AVSEDD ANVÄNDNING
Järven Hjärtbräda är en slagtålig och hygienisk hjärtbräda tillverkad i hårdplast utvecklad 
i nära samarbete med erfaren HLR (Hjärt-Lung-Räddning)-personal. 
Hjärtbrädan placeras mellan patient och madrass för att skapa ett hårt underlag vid 
HLR (hjärt och lungräddning).

Järven Hjärtbräda an användas i följande miljöer, definierade i standard IEC 60601-2-52

• Användningsmiljö 1 (akutvård). 
• Användningsmiljö 2 (korttidsvård på sjukhus eller andra  sjukvårdsinrättningar). 
• Användningsmiljö 3 (långtidsvård på sjukvårdsinrättningar). 
• Användningsmiljö 4 (vård i hemmiljö). 
• Användningsmiljö 5 (poliklinikpatienter eller öppenvård).

Kontraindikationer
Järven Hjärtbräda får inte: 
- användas om personalen inte är utbildad i HLR
- placeras permanent under patient då sjukvårdsmadrassens tryckavlastande egenskaper 
omintetgörs.

Försiktighetsåtgärder
Inga speciella försiktighetsåtgärder krävs

Förväntad livslängd
Följ alltid våra skötselråd för längsta möjliga livslängd med bibehållen funktion. 
Förväntad livslängd är 5 år.
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VID VÅRD I HEMMET
Innan Järven Hjärtbräda placeras i hemmiljö måste den personal eller anhörig som 
skall hantera Hjärtbrädan, läst och förstått bruksanvisningen samt fått relevant utbildning 
av utbildad personal.
Övriga säkerhetsaspekter som denna bruksanvisning tar upp gäller även vid hemvård.

Att tänka på vid vård i hemmiljö
I samband med placering av Hjärtbrädan i hemmet måste särskild hänsyn 
tas till:
• Att inga obehöriga hanterar Hjärtbrädan.
• Att bruksanvisning finns tillgänglig.
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SKÖTSEL OCH RENGÖRING 
• Kontrollera regelbundet hjärtbrädan för synliga tecken på skador eller 
 slitage, exempelvis sprickor, hål eller andra skador. 

• Rengöring sker med tvålbaserade rengöringsmedel. Se till att använda  
 rekommenderade spädningsförhållanden för rengöringsmedlet. 
 Använd aldrig koncentrat.

• Klorhaltiga preparat får ej användas!

• Desinficering sker med alkoholbaserat rengöringsmedel med tensider.

Vid användning av rengöringsmedel eller andra kemikalier är det viktigt 
att beakta de instruktioner och säkerhetsföreskrifter som finns för respektive 
rengöringsmedel.  
Se säkerhetsdata blad för de rengöringsmedel som används.

FÖRVARING
Förvara Järven Hjärtbräda i torra, rumstempererade lokaler. Undvik direkt solljus.
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ÖVRIGT
PRODUKTANSVAR
Med produktansvar avses tillverkarens, importörens eller försäljarens lagstadgade 
skadeståndsansvar för eventuella skador som produkten orsakat. Produktansvarslagen 
(EU-direktiv 85/374/EEG, Svensk lag SFS 1992:18) fastställer tillverkarens, importörens 
eller försäljarens lagstadgade skadeståndsansvar för eventuella skador som produk-
ten orsakat. Reglerna gäller för fysiska produkter i form av lösa föremål men även för 
produkter som kopplas ihop med andra lösa föremål eller fast egendom. Finns det 
ingen produkt som orsakat någon form av egendoms- eller personskada är produktans-
varslagstiftningen inte relevant.

RETURER OCH REKLAMATIONER
Reklamationer skall skriftligen anmälas till Järven Health Care. Retur av produkt skall 
efter godkänt reklamationsärende ske enligt våra instruktioner. Returneras produkt 
innan reklamationsärendet är godkänt räknas ärendet som avslutat och ersättning till 
kund betalas inte ut.

TRANSPORTSKADOR
Transportskada skall noteras på fraktsedeln innan påskrift för att vara giltig. Därefter 
kontaktar ni kundtjänst på Järven Health Care (0660-22 28 50, healthcare@jarven.se) 
och lämnar relevant information. 
OBS! För snabbare behandling av ditt ärende ber vi dig fotografera transportskadan 
så utförligt som möjligt innan ni kontaktar kundtjänst.

ÅTERVINNING
Järven Hjärtbräda är helt energiåtervinningsbart och skall sorteras som brännbart 
avfall. Ingen demontering är nödvändig.
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KVALITET
CE-MÄRKNING
Järven Hjärtbärda är CE-märkt enligt MDR 2017/745. Detta innebär att Järven Health 
Care har tillverkaransvaret och försäkrar att produkten uppfyller de väsentliga kraven 
samt att det finns teknisk dokumentation och försäkran som bevaras i minst tio år.

KVALITETSARBETE
Vårt kvalitetsarbete och kundfokus förverkligas genom att vara lyhörd för våra kunders 
behov och förväntningar samt i alla avseenden verka för ett samarbete som bygger på 
långsiktighet och förtroende. Ständiga förbättringar av våra produkter och tjänster är 
grunden till vår förmåga att tillfredsställa kunderna i dag och i framtiden. I vårt grund-
läggande kvalitetsarbete ingår också att finna utvärderingsmetoder och standarder 
som erbjuder kunden en säkerställd kvalité gällande komfort, funktion, hållbarhet och 
pris.

Järven Health Care fokuserar särskilt på att genom kompetenta och engagerade med-
arbetare kontinuerligt fortbilda och kompetensutveckla vårdens personal. Det är vår 
förhoppning att det ska leda till att de genom rätt produktval kan bedriva en högkva-
litativ vård med inriktning på att förebygga trycksår, vårdrelaterade infektioner och 
minska bränder som uppkommer i vården.

BRUKSANVISNINGEN GÄLLER FÖLJANDE PRODUKTER
Järven Hjärtbräda 

PRODUKTINFORMATION
Järven Hjärtbräda
Järven Hjärtbräda placeras mellan patient och madrass för att skapa ett hårt underlag 
vid HLR (hjärt och lungräddning).
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Denna produkt är CE- 
märkt i enlighet med 

medicintekniskt direktiv. 
93/42/EEC (Klass 1)

Vätskeavvisande Kan desinficeras med 
alkoholbaserade 

tensider

Vassa föremål bör 
undvikas

Får vändas och roteras Kan torkas av med 
fuktig trasa

SYMBOLER

MÄRKNING
ETIKETT
Nedan följer exempel på produktens märkning. Etikettens utseende kan variera.

Läs bruksanvisningen 
innan användning

Anger artikelnummer Anger batchnummer

Anger 
tillverkningsdatum

Anger tillverkare

Produkten är en 
medicinteknisk 

produkt

Hjärtbräda
70x50x1 cm

19-000000-001
12345
2023-03-29

7340010708026
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www.jarven.se

Bruksanvisning för Järven Hjärtbräda. 
Alla varumärken tillhör respektive ägare. Järven AB förbehåller 

sig rätten att uppdatera denna bruksanvisning vid behov 
och/eller påträffande av eventuella stav- eller faktafel.

Ytterligare exemplar kan beställas från Järven Health Care. 
Kopiering för internt bruk är tillåten

Järven AB, Bromsvägen 3 
SE-891 60 Örnsköldsvik 
SWEDEN

Telefon: 0660-22 28 50 
Telefax:  0660-824 10
E-post:  healthcare@jarven.se
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